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Dipartimento di Scienze Mediche Transla-
zionali — Sezione di Pediatria, Universita
Federico II di Napoli.

Pamela Gusmeroli
Psicologa, Specializzanda in Psicoterapia

Cognitiva, Sessuologa Clinica. Volontaria
dell’Associazione Arcobaleno AIDS.

Daniela Longhi

Psicologa, psicoterapeuta, collaboratrice
dell’Associazione Essere Bambino di Bre-
scia — Associazione che affianca la Clinica
Pediatrica dell’Universita degli Studi di Bre-
scia — coautrice di contributi inerenti la
sieropositivita in pediatria, consulente A.S.L.

di Brescia Servizio Disabilita, libera profe-
sionista.

Faustina Podda

Dirigente I livello presso la I Clinica Pedia-
trica di Cagliari, Specialista in Pediatria Pre-
ventiva e Puericultura, laurea in Psicologia
dello sviluppo, master di II livello di crimi-
nologia. Si occupa in modo specifico di

abuso sessuale e maltrattamento.

St ringrazia:
L’ Associazione Arcobaleno AIDS Torino
[’ Associazione Domns De Lunay

11 Dott. Maurizio Dedoni, dirigente medico dpresso lal
Clinica Pediatrica di Cagliari, responsabile dell’Ambu-
latorio per la diagnosi e il trattamento dell’infezione da
HIV nel bambino;

Un ringraziamento speciale va a tutti i ragazzi e ragazze
sieropositivi che con la loro testimonianza hanno dato
voce agli autori del libro. senza la loro disponibilita a
condividere la loro personale esperienze questo
progetto non si sarebbe potuto realizzare: sono loro i
veri protagonisti di questa bella esperienza.

1’associazione Arcobaleno AIDS ¢ costituita da volon-
tari, psicologi e medici, dal 1995 in ambito regionale
con l'intento di fornire un sostegno alle persone con
infezione da HIV-AIDS, adulti ¢ minori, e a quelle a
loro affettivamente legate.

Dal 2011 I‘Associazione fa parte della rete AIDS dei
servizi governativi e non, e di HIV-AIDS-IST counsel-
ling telefonico.

Domus de Luna ¢ una Fondazione Onlus che opera in
Sardegna con quattro comunita di accoglienza e cura
dedicate alla tutela di minori fuori famiglia e madri con
bambino. E’ nota anche per gli interventi con i ragazzi
delle scuole, nei campi rom, al carcere minorile. Tra i
nuovi progetti ha avviato 'Exme’, un centro sociale
aperto nell’ex mercato di Santa Teresa a Pirri, per coin-
volgere 1 ragazzi in attivita creative ed espressive e
offrire loro un’alternativa alla strada. E la Locanda dei
Buoni e Cattivi, un ristorante con camere avviato con
lobiettivo di dare a giovani e madri in difficolta una
possibilita di recupero e riscatto.
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Se la domanda “chi sono 102" ¢ centrale in adolescenza,
per i giovani sieropositivi tale domanda diventa una
Sfida ancora pin impegnativa.

Non ¢ difficile intuire come questa condizione ponga
una serie di difficolta rispetto all'antodefinizione, agli
aspetti relazionali e sociali, e in termini di capacita di
rappresentarsi nel futuro.

Stigma e segreti rischiano di diventare i tratti caratte-
rizzanti la vita di quest ragazzi minando alla base la
possibilita di vivere relazioni antentiche e soddisfacents.
Ancora pin che nelle “abitnali e difficili” relazioni
quotidiane, i ragaz3i sieropositivi avvertono il fisiologi-
co bisogno di ambiti, protetti ma non etichettanti, in cui
essere s¢ stessi dando forma alla relagione in un
contesto di fiducia.

11 testo raccoglie la lettura interpretativa delle storie di
vita di venti giovani HIV positivi, da parte di vari
professionisti (medici, psicologi, sessnologi, antropologi,
ece.) affrontando un tema inedito e colmando, cosi, un
vuoto nella letteratura.

Programma

16:00 - Introduzione e saluti

prof.ssa Anna Maria Nurchi, Direttore 1
Clinica Pediatrica - AOU Cagliari.

16:30 - Presentazione

a cura della dottoressa Caterina Di Chio
con la partecipazione di:

- Antonella Codice

- Grazia Isabella Continisio

- Pamela Gusmeroli

- Daniela Longhi

- Faustina Podda

17:30 - Rinfresco

18:30 - “Il tuo racconto, la mia storia”
rappresentazione teatrale a cura di

Teatro Sequenza:

- Marzia Maccarini

- Cecilia Cernicchiaro

- Armacarlo Bosco

- Marcello Moschetti

- Roberto Zunino

- Riccardo Marrocco

Relatori

Caterina Di Chio

Insegnante di Scuola Primaria, Supervisore
dei tirocinanti del Corso di Laurea in Scienze
della Formazione Primaria dell’Universita
degli Studi di Torino, formatrice, esperta in
educazione sessuale e in gestione maieutica
dei conflitti. referente dell’area educativa per
I’Associazione Arcobaleno AIDS, coordina i
progetti per 1 giovani HIV positivi finalizzati
alla consapevolezza e alla gestione della

malattia.

Antonella Codicé

Counsellor individuale e di gruppo, educatri-
ce. Lavora con adulti italiani e stranieti siero-
positivi e tossicodipendenti. Fondatrice e
Presidente dell’Associazione Centro Aurora
che si occupa di AIDS pediatrico a Bologna.
All’interno del carcere di Bologna conduce
gruppi di discussione con tossicodipendenti

in stato di detenzione e con i loro famigliari.

Grazia Isabella Continisio
Psicologa del Centro di Riferimento Regio-

nale per linfezione da HIV Pediatrico,



